
о проведении межмуниципального легкоатлетического кросса, 
посвящ ённого памяти погибш их при исполнении служ ебного долга  

сотрудников М ВД, в зачёт Кубка Северных городов «ЛЕТО-2024»

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:
популяризация лёгкой атлетики в Северном управленческом  округе;

-  привлечение широких масс населения к здоровому образу жизни;
-  повышение спортивного мастерства и выявление сильнейших спортсменов.

2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:
Соревнования проводятся 05 октября 2024 года на Липовой горе (3 км автодороги 

Карпинск -  Волчанск). Старт соревнований в 13.00 часов.

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ, ПОДГОТОВКА:
Общее руководство организацией соревнований осуществляет Отдел физической 

культуры и спорта Администрации городского округа Карпинск. Ответственность за 
проведение соревнований возлагается на МАУ «Карпинский спортивно-оздоровительный 
комплекс». Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую 
коллегию. Главный судья соревнований -  Васюков В.И., тел.: 89043897413; главный судья- 
секретарь соревнований -  Гаврильченко С.П.

Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в день соревнований 
возлагается на лицо их сопровождающее.

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ:
К участию в соревнованиях допускаются любители бега и спортсмены, имеющие 

медицинский допуск врача и соответствующую подготовку.
Старт раздельный.

ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ:
№
п\п Возраст Год

рождения Группа Дистанция
км.

1. 12 лет и младше 2012 и младше мальчики\девочки 2\2

2. 13-14 лет 2010-2011 мальчики\девочки 2\2

3. 15-16 лет 2008-2009 юноши\девушки 4\2

4. 17-18 лет 2006-2007 юноши\девушки 4\2

5. 19-29 лет 1995-2005 мужчины\женщины 4\2

6. 30-39 лет 1985-1994 мужчины\женщины 4\2

7. 40-49 лет 1975-1984 мужчины\женщины 4\2

8. 50-59 лет 1965-1974 мужчины\женщины 2X2

9. 60 лет и старше 1964 и старше мужчиныУженгцины 2X2

Возраст определяется на 01 января 2024 года.
Участники 2016 г.р. и младше к соревнованиям не допускаются.



5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ:
В личном зачёте победители определяются по техническому результату, 

показанному на дистанциях 4 км и 2 км (в каждой возрастной группе).

6. НАГРАЖДЕНИЕ:
Участники, занявшие 1,2,3 места в своих возрастных группах, награждаются 

грамотами и медалями администрации городского округа Карпинск.

7. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ:
Расходы по подготовке и проведению соревнований осуществляются за счёт средств 

МАУ «Карпинский спортивно-оздоровительный комплекс».
Расходы по проезду, питанию, размещению иногородних участников несут 

командирующие организации.

8. ЗАЯВКИ:

Предварительная регистрация участников легкоатлетического кросса и прием заявок 
проводится в срок до 14.00 часов 03 октября 2024 г. в МАУ ДО СШ по адресу: г. Карпинск, 
ул. Чайковского, 34А, эл. почте: sport_duchl970@mail.ru, по телефону (факс): 8(34383)3-43-18.

Форма заявки:

Заявка от команды
наименование команды

на участие в межмуниципальном легкоатлетическом  кроссе, посвящ ённом  
памяти погибш их при исполнении служ ебного долга сотрудников МВД

Кубок Северных городов «ЛЕТО-2024»

№ Ф.И.
(полностью)

Год
рождения

Возрастная
группа Дистанция

Дата, 
подпись врача о 
допуске, печать

1.
2.

Допущено 

В рач_____

человек

подпись 

М.П.

расшифровка подписи

Представитель команды:
Ф.И.О.

Руководитель организации:
ПОДПИСЬ расшифровка подписи

м.п.

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 
МЕД ИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ:

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 
требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 
соревнований, утвержденных постановлением Правительства Свердловской области от 30 
мая 2003 г. № 333-ПП, а также требованиям правил соревнований по шоссейной велогонке.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской федерации от 23.10.2020 г. № 1144н «О 
порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 
культурой и спортом (в том числе по подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в

mailto:sport_duchl970@mail.ru


организациях и (или) выполнять нормативы испытаний (тестов Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» ГТО и форм медицинских 
заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».

Основанием для доступа участника к соревнованиям по медицинским заключениям 
является с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии участника с подписью врача по 
лечебной физкультуре или врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью, 
при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью 
допустившей участника медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление 
медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который включает лечебную 
физкультуру и спортивную медицину (возможна медицинская справка о допуске к 
соревнованиям, подписанная врачом по лечебной физкультуре или врачом по спортивной 
медицине и заверенная печатью медицинской организации, отвечающей вышеуказанным 
требованиям).

Допуск участников к соревнованиям по медицинским показаниям осуществляется 
не ранее чем за 30 дней до начала соревнований.

Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в дни соревнований 
возлагается на лицо их сопровождающее.

Данное положение является вызовом на соревнования.

г
Организаторы оставляют за собой право изменить условия и программу 

соревнований в зависимости от числа участников, погодных условий и других форс­
мажорных обстоятельств.


